
ARBEIDSPLAN 8B 
Veke 48: 25.november – 29.november 
 
Lagkaptein: Ingvald 
 

Måndag Tysdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  
 ARB.FAG/SPRÅK 

08.10-09.10 
Samfunnsfag 
08.10-08.40 
Amalie, Anna 

 
 
 
 
 
 
 
 

Skriveøkt i Norsk 

Naturfag 
08.10-08.50 
Heidi, Anna 

 
08:50-09:10  

  Samfunnsfag 
09:00-09:20 
Amalie, Anna 

KRLE 
09.20-10.00 
Therese, Anna 

Naturfag 
09.20-10.00 
Heidi, Anna Engelsk 

09.40-10.10 
Emil, Anna 

 
 

   

 Norsk 
10.10-11.00 
Amalie, Anna 

Engelsk 
10.10-11.00 
Emil, Anna 

Norsk 
10.10-11.00 
Amalie, Anna 

Norsk 
10.20-11.00 
Amalie, Anna 
 

STOREFRI 11:00-11:30 
Matematikk 
11.30-12.10 
Heidi, Anna, Amalie 

Matematikk 
Heidi, Anna, Amalie 

Norsk 
11:30-12.20 
Amalie, Anna 

Naturfag 
11.30-12.20 
Heidi, Anna 

Kunst og handverk 
11.30-12.40 
Linda, Marie, Anna 

 

Utdanningsval 
12.20-14.10 

  

 Valfag 
12.30-14.10 

KRLE 
12.30-13.20 
Therese, Anna 

Kroppsøving 
12:40-14:10 
Trond Fredrik, Anna 

 
Matematikk 
12:50-13:20 
Heidi, Anna, Amalie 

  
Engelsk 
13.30-14.10 
Emil, Anna 

13:30 – 14:10 

PERIODE 3: «Tryggleik» 

Ver den beste utgåva av deg sjølv! 

LUNSJ KVAR DAG KL.11:00-11:20 

  

Hugs denne veka:  

✓ Måndag: Utdanningsval 
✓ Torsdag: Skriveøkt i Norsk 
✓ Torsdag: Kveldsmattur med 8.trinn 
✓ Fredag: Test i Naturfag (s. 87-117) 
✓ Utviklingssamtaler (tysdag og onsdag) 

 

Hugs neste veke: 

✓ Måndag: Utdanningsval 
✓ Tysdag: Fagdag i matematikk før lunsj 
✓ Onsdag: 8.trinn må ha med eigen lunsj 
✓ Utviklingssamtaler (tysdag og onsdag) 
✓ Fredag: DKS – «Hør her’a» kl. 09:30-11:30 

 

Kontaktlærarar: 
Amalie Sandtorv 

amalie.sandtorv@austevoll.kommune.no 

Heidi Vinnes Steingildra 

Heidi.vinnes.steingildra@austevoll.kommune.no 

 

 

mailto:amalie.sandtorv@austevoll.kommune.no
mailto:Heidi.vinnes.steingildra@austevoll.kommune.no


 
Dag Heimearbeid  På skulen 

Måndag 
 

 

ENGELSK  News in English + Kahoot. Korleis skrive forteljing i Basic 

Skills (p. 84-->) 

NORSK Gjer ferdig podcasten og leverer den inn på teams. Når 
du er ferdig så fortsetter du å jobbe med 
førebuingsheftet mot skriveøkta i Norsk eller med 
ordklassar i skulestudio. 

MATEMATIKK Me jobbar mot fagdag i matematikk 

SYMJING  

Tysdag   

PERIODE  

FAG Mål: Du skal kunne FAG Mål: Du skal kunne 

LÆRESTRATEGI  FRANSK Øve mot prøve- 

NORSK Forberedelse til skriveøkt. SAMFUNNSFAG Noreg – frå fattigdom til velstand.  
- Forklare korleis endringar i 

samfunnet har påverka 
levealder og barnefødslar 

- Gje døme på korleis teknologi 
har påverka levekåra i Noreg.  

- Forklare kva som kjenneteiknar 
velferdsstaten i Noreg.  

MATEMATIKK  KRLE Kva er respekt og toleranse 

ENGELSK Korleis skrive forteljing. NATURFAG  

SPANSK Repetisjon  KROPPSØVING Volleyball 

MUSIKK  ARBEIDSLIVSF. - undersøke behov for varer og tjenester 
på skolen og i lokalsamfunnet 

- planlegge praktiske og yrkesrettede 
arbeidsoppdrag 

- produsere og levere varer og tjenester 
etter kvalitetskrav 

- bruke fagbegreper, arbeidsmetoder, 
verktøy, materialer og teknologi 
tilpasset arbeidsoppdrag og begrunne 
valg 

- samarbeide, fremme forslag og delta i 
beslutninger i et arbeidsfellesskap 

- ivareta bærekraftige prinsipper i alle 
deler av arbeidsoppdraget 

- beskrive og vurdere risiko, og følge 
etiske retningslinjer og arbeidslivets 
regler i arbeidsoppdraget 

- vurdere sin egen og gruppens 
arbeidsinnsats, arbeidsprosess og 
arbeidsoppdragets resultat 

ENGELSK FORDJ. It is you who chooses… 

• Bruke Engelsk muntlige og skriftlig i digital 
samhandling tilpasset formål, mottaker og 
situasjon. 

• Skape ulike typer muntlige og skriftlig tekster 
om selvvalgte emner som presenterer, 
forteller eller forklarer gjennom ulike media. 

• Skape digital produkter som kombinerer ulike 
medietyper. 

• Presentere selvvalgte interesseområder. 

VALGFAG  

K&H • utvikle løsninger gjennom en 
stegvis designprosess 
og vurdere holdbarhet, funksjon og 
estetisk uttrykk 

• utforske muligheter innenfor 
håndverksteknikker og egnet 
teknologi ved å bearbeide og 
sammenføye myke materialer. 

 

  



SPRÅK/ARBEIDSLIVSFAG 

Hugs PC og lader 

Eng.F: It is you who choose… 
Project start! 
• Plan what you want to talk about. 
• How would you like to present your project 

Arbeidslivsfag: Spikkeprosjekt/eigenvurdering 

Spansk: me repeterer korleis me beskriv utsjånad 

FRANSK Lytt på aunivers på teksten “Le sac à dos”. 
Du finn og teksten på side 64 i Salut. Pugg 
bøying av regelrette verb, avoir og être i 
presens. 

Vi arbeider mot prøve i veke 50 
Repetisjon av regelrette verb, avoir og être. 
 

KRLE  Me begynner å jobbe med repetisjonspørsmål på Teams 

NORSK  Me jobbar med førebuingsheftet mot skriveøkta i norsk 
eller jobbar med ordklassar i skulestudio. 

MATEMATIKK Jobb med oppgåver, og førebu deg til fagdag 
i matematikk! 

Me jobbar med ein gammal halvtårsprøve frå H23.  

KROPPSØVING  Volleyball og sirkeltrening 

Onsdag   

SAMFUNNSFAG Sjå på bileta og les teksten s. 64-68.   
 
Sjå på bilete på s. 66. Gjer oppgåva i den 
oransje firkanten på s. 66. Skriv i boka di 
eller i klassenotatblokk. 

Me jobbar med s. 69-73. Me gjer oppgåver s. 73. 

NATURFAG Jobb med øvingsoppgåvene til 
naturfagstesten.  

Me jobbar med øvingsoppgåvene til testen i naturfag.  

ENGELSK  Me førebur oss til tentamen i engelsk. 

NORSK  Me jobbar med førebuingsheftet mot skriveøkta i norsk 
eller jobbar med ordklassar i skulestudio. 

VALFAG  Friluftsliv: Avspasering 

Torsdag   

SPRÅK/ARBEIDSLIVSFAG 

Hugs PC og lader 

Skriveøkt i Norsk 
Det er  lov å ha med seg 0,5L brus (ikkje energidrikke) og 
100g sjokolade eller tilsvarande. Hugs å ha med vatn. 
Dei får vanleg lunsj kl. 11.  

NORSK 

SAMFUNNSFAG 

NATURFAG  Me jobbar med øvingsoppgåvene til testen i Naturfag. 

KRLE  Jobbe med repetisjonsspørsmål og ordbank på Teams 

ENGELSK  Me førebur oss til tentamen i engelsk. 

Fredag   

NATURFAG  Test i kapittel 3: Energi.  

SAMFUNNSFAG  Me jobbar med s. 66-73. Me gjer oppgåver s. 73.  

NORSK   

KUNST OG HANDVERK  Syr ferdig forkle 

MATEMATIKK Jobb med oppgåver, halvtårsprøve H23 og 
førebu deg til fagdag i matematikk! 

Me jobbar mot fagdag i matematikkl. 

 


